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Faszination Kenia – Strandurlaub, 
Abenteuer, Safari & Projektbesuche 

Termin 1: 02.10. – 17.10.2021 / Termin 2: 08.01. – 23.01.2022 

Highlights: 

 Besuch des Naturwunders Lake Nakuru im Rift Valley 

 Bootstour auf dem Lake Naivasha 

 Optionales Zusatzprogramm in der Massai Mara 

 Vielseitige inkludierte Ausflüge und Aktivitäten 

 Badeurlaub am Indischen Ozean an Kenias schönstem Sandstrand 

 Verschiedene Projektbesuche von zschorlau.help e.V. 

 Private Villa in direkter und zentraler Strandlage am Diani Beach 

 Reisebegleitung durch Kim aus Kenia sowie Beate und René Förster 

 Mehr als eine Pauschalreise, durch unsere langjährige Keniaerfahrung 

 Unterkünfte fair und nachhaltig 
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Faszination Kenia – Strandurlaub, 
Abenteuer, Safari & Projektbesuche 

Reiseverlauf 
 
Tag 1: Flug nach Kenia  
Heute Mittag beginnt unsere Kenia Reise mit dem Abflug von Leipzig 
(Abflüge von anderen Flughäfen möglich). Nach einem Umstieg in 
Istanbul erreichen wir am nächsten Morgen Kenia. 
 
Tag 2: Ankunft – Lake Nakuru - Lake Nakuru Lodge (M A) 
Nach unserer Ankunft am Flughafen werden wir abgeholt und zum Lake 
Nakuru gebracht, wo wir direkt zu einer Pirschfahrt im Lake Nakuru 
Nationalpark aufbrechen. Weltweit für seine Flamingos bekannt, zählt er 
zu den Naturwundern dieser Erde, da zeitweise bis zu zwei Millionen 
Flamingos am See leben. Auch viele andere Wasservögel, wie zum 
Beispiel Störche, sind hier beheimatet. Große Büffelherden, 
Wasserböcke, Giraffen, verschiedene Gazellen, große Pavianfamilien 
und sogar Löwen leben hier, da es unterschiedlichste 
Vegetationsformen gibt. 
Abendessen und Übernachtung in unserer Unterkunft.  
 
Tag 3: Lake Naivasha - Lake Naivasha Sopa Resort (F M A) 
Nach einer Frühpirsch im Lake Nakuru Nationalpark, geht es los zum 
nächsten Ziel unserer Reise, dem Lake Naivasha, dem höchsten und 
wohl schönsten See des Rift Valley, bei dem vor allem die 
Vogelbeobachter auf ihre Kosten kommen. In einer Höhe von 1.910 m 
ist das Wasser klar und der See von dichtem Papyrus umgeben. Bei 
einer Bootstour lässt sich der See am besten entdecken: hier 
beobachten wir Kormorane, Störche, Pelikane und Fischadler und 
besuchen die großen Familien von Flusspferden. Unsere Lodge, das 
Lake Naivasha Sopa Resort, ist von einem weitläufigen Gelände 
umgeben, welches in sich landschaftlich variiert. So finden wir die 
Steppenlandschaft, Grasflächen und Bäume, die einem hiesigen Park 
nahe kommen. Zahlreiche Tiere wie Giraffen, Wasserböcke und 
Gazellen durchstreifen die Anlage der Lodge.  
Abendessen und Übernachtung in unserer Unterkunft (ECOtourism 
Kenya Silber-Zertifikat). 
  
Tag 4: Flug zur Küste – Kivulini Beach Villa (F M A) 
Am Vormittag bleibt uns noch etwas Zeit, um den Garten der Unterkunft 
zu erkunden. Danach werden wir zum Flugplatz Nairobi gebracht und 
fliegen nach Ukunda. Dort angekommen werden wir abgeholt und zu 
unserer Unterkunft, der Kivulini Beach Villa gebracht. 
 
Tag 5 - 15: Strandurlaub – Kivulini Beach Villa (F A) 
Jetzt ist es an der Zeit, sich am wunderbar weißen Sandstrand zu 
entspannen, allerdings unternehmen wir über die Tage verteilt 
verschiedene Aktivitäten oder besuchen soziale Projekte von 
zschorlau.help e.V. Die restliche Zeit lassen wir die Seele baumeln. 
Unsere Strandvilla ist dafür bestens geeignet. Wir genießen den 
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Faszination Kenia – Strandurlaub, 
Abenteuer, Safari & Projektbesuche 

Indischen Ozean, erkunden die Umgebung oder unternehmen weitere 
optionale Ausflüge.  
Die Auflistung und Beschreibung der Möglichkeiten finden Sie auf 
www.zschorlau.help/Keniareisen/zusatzprogramm   
 
Folgende Ausflüge und Aktivitäten sind im Programm enthalten: 
  
- Land und Leute: geführte Erkundungstour in die nahegelegene Stadt 
Ukunda. Hier kann man schauen und – wer möchte – auch in lokalen Läden 
bzw. auf dem Gemüsemarkt einkaufen.  
 
- Geführte Riffwanderung zum Kennenlernen eines ganz besonderen 
Lebensraumes (Schwimmschuhe notwendig). 
 
- verschiedene Projektbesuche von zschorlau.help e.V.  
mehr erfahren unter www.zschorlau.help/projekte   
 
- Reggae Session mit Jimi Btoto und Band  
Reggae, bekannt aus Jamaika, ist auch in Afrika zu Hause.  
Ein typisch afrikanisches Live-Konzert, ganz privat in Kivulini. 
 
- Besuch eines typisch afrikanischen Gottesdienstes: 
Am Sonntag nehmen wir an einem Gottesdienst einer lokalen Gemeinde teil. 
Wir erleben die ganz besondere, sehr lebendige Art der Afrikaner, ihren 
Glauben zu praktizieren. Anschließend haben wir die Gelegenheit mit einigen 
Gemeindemitgliedern zu sprechen. 
 
- Halbtagesausflug in die Shimba Hills: 
 Wir fahren in die nahegelegenen Berge, genießen die Aussicht und das 
wunderschöne Ambiente. Am Abend wird uns eine typisch afrikanische 
Tanzgruppe die kenianische Kultur ein Stück näherbringen. Nach einem 
ausgiebigen Grillabend fahren wir zurück in unsere Unterkunft. 
 
- Gemeinsam kochen wie in Afrika: 
Wir lernen die typischen Aufgaben afrikanischer Frauen und die traditionellen 
Techniken im Haushalt kennen, die im täglichen Leben noch heute genutzt 
werden. Wir kochen selbst mit unseren kenianischen Freunden auf 
traditionelle Art, genießen die echte afrikanische Küche und können – wer 
möchte – zuvor selbst den Fisch für das Abendessen im Indischen Ozean 
fangen. 
 
- Akrobatikshow und traditioneller Massai Tanz:  
Wir erleben atemberaubende Akrobatik und faszinierende Massai die uns an 2 
Abenden in Kivulini besuchen werden. Lassen wir uns von ihrer ansteckenden 
Mentalität überraschen. 

 
Tag 16: Abreise 
Heute geht es für uns zurück nach Hause. Früh am Morgen werden wir 
zum Flughafen in Mombasa gebracht, wo wir in unser Flugzeug zurück 
nach Hause steigen. Nach einem Umstieg in Istanbul erreichen wir am 
Nachmittag Leipzig. 
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Faszination Kenia – Strandurlaub, 
Abenteuer, Safari & Projektbesuche 

Optionales Zusatzprogramm: 
 
Tag 4: Massai Mara Nationalreservat – Ashnil Mara Camp (F M A)  
Nach dem Frühstück geht es heute zum Massai Mara Nationalreservat. 
Wir durchqueren den ostafrikanischen Grabenbruch und genießen 
einen faszinierenden Blick in das breite Tal des Rift Valley. Wir 
passieren Narok, die inoffizielle Hauptstadt der Massai. Das 
halbnomadisch lebende Volk der Massai hat sich bis heute ihre 
traditionelle Lebensart bewahrt. Bei einer Pirschfahrt sehen wir eines 
der bekanntesten und schönsten Schutzgebiete Kenias und es offenbart 
uns einen Einblick in die Ursprünglichkeit Afrikas.  
Abendessen und Übernachtung in unserer Unterkunft. 

 
Tag 5: Massai Mara Nationalreservat – Ashnil Mara Camp (F M A) 
Optional können wir am frühen Morgen eine Ballonfahrt über die Massai 
Mara unternehmen, ein einmaliges Erlebnis, die Weite der Landschaft 
und die Tierherden vom Ballon aus zu betrachten. Nach der Landung 
erwartet uns ein liebevoll zubereitetes Sektfrühstück im Busch. Dauer 
der Ballonfahrt: ca. 1 Stunde, inklusive Transfers und Frühstück: ca. 5 
Stunden. Nach dem Frühstück geht es auf Ganztagessafari in die 
Massai Mara. Wir haben gute Chancen, Löwenrudel oder 
Gepardenfamilien zu beobachten, neben Gazellen, Giraffen, Elefanten 
und einheimischen Vögeln. Unser Picknick nehmen wir am Mara Fluss 
ein. Der Fluss ist Teil des Massai-Mara-Serengeti Ökosystems, welches 
besonders durch die größte Wildtierwanderung der Erde in der ganzen 
Welt bekannt ist. Alljährlich müssen die riesigen Tierkolonnen durch den 
braunen, schäumenden Fluss voller Krokodile.  
 
Tag 6: Transfer zur Küste – Kivulini Beach Villa (F M A)  
Am Morgen geht es noch einmal auf Pirsch. Hier können wir 
vielleicht noch einige neue Tiere entdecken. Danach fliegen wir vom 
Flugplatz in der Massai Mara nach Ukunda. Am Flugplatz in 
Ukunda werden wir dann abgeholt und zu unserer Unterkunft, der 
Kivulini Beach Villa, gebracht.  
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Unterkünfte: 
 
Lake Nakuru Lodge 
Die Lake Nakuru Lodge liegt im Lake Nakuru Nationalpark mit Blick auf den 
Lake Nakuru. Das Haupthaus bietet eine gemütliche Atmosphäre mit 
Restaurant, Swimmingpool, großem Loungebereich und Terrasse und bietet 
Unterkunftsmöglichkeiten in Cottages, Familienzimmern und Suiten. Alle 
Zimmer sind mit Moskitonetz und einem modernen Badezimmer ausgestattet. 
Die Lodge bietet eine große Auswahl an afrikanischer und internationaler 
Küche und zeichnet sich durch vorbildliches Umweltmanagement und soziale 
Verantwortung aus. 
www.accept-reisen.de/lake-nakuru-lodge 
 
Lake Naivasha Sopa Resort 
Am Ufer des Lake Naivasha liegt das Lake Naivasha Sopa Resort. Es befindet 
sich somit am schönsten Süßwassersee Kenias und wird von Wildtieren 
aufgesucht. Zweistöckige Cottages bieten sehr geräumige Zimmer mit Bad 
und Sitzecke, sowie Balkon oder Terrasse, Klimaanlage, WiFi, TV, Safe und 
Minibar. Darüber hinaus gibt es eine großzügige Lounge mit offenem Kamin, 
Schwimmbad mit Pool-Bar, Fitnesscenter, Spa und Wäscheservice. Die Lodge 
hat einen eigenen Garten, in welchem Gemüse biologisch angebaut wird. Die 
örtliche Gemeinde wird durch medizinische Versorgung und die Unterstützung 
einer Schule gefördert. 
www.accept-reisen.de/lake-naivasha-sopa-lodge 
 
Ashnil Mara Camp 
Das Ashnil Mara Camp liegt direkt im Massai Mara Wildreservat am Flussufer. 
Von den Terrassen der 40 Luxuszelte genießt man eine wundervolle Aussicht 
über das Grasland der Massai Mara. Die Zelte sind mit Moskitonetzen, 
Badezimmer und Terrasse ausgestattet. Das Restaurant bietet internationale, 
orientalische und afrikanische Küche. Es gibt eine Loungebar und einen 
Swimming Pool. Das Camp legt hohen Wert auf Wasserrecycling und Nutzung 
von Brauchwasser, Müllvermeidung und Energiesparen. Für die umliegenden 
Gemeinden wird ein medizinisches Versorgungszentrum unterstützt. 
www.ashnilhotels.com/ashnil-mara/ 

 
Kivulini Beach Villa 
Die Kivulini Beach Villa liegt direkt am Diani Beach und in unserer eigens 
angemieteten Villa sind wir als Reisegruppe unter uns. Neben dem direkten 
Standzugang sind auch die beiden Poolanlagen, die Terrassen und der große 
Palmengarten die absoluten Highlights. "Ein Stück Paradies, so habe ich es im 
letzten Jahr erleben können" (Zitat René Förster).  Die Köche verwöhnen uns 
mit frisch zubereiteten Gerichten, lokalen Spezialitäten und Grillabenden. Alle 
geschmackvoll eingerichteten Zimmer verfügen über Moskitonetze und 
Klimaanlagen. Die Wohnzimmer sind mit Essgruppen, Sofas, Tischen und 
offenen Küchen ausgestattet. 
www.kivulinibeachvillas.com/ 
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Faszination Kenia – Strandurlaub, 
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Garantierter Reisepreis - Kleingruppenreise mit 24 Personen 
 

- 2.699 EUR pro Person im Doppelzimmer 

 

Optionale Zusatzleistungen: 

- Einzelzimmerzuschlag Safari: 135 EUR 

- Einzelzimmer Strandvilla auf Anfrage 

 

- Zusatzprogramm Massai Mara: 700 EUR pro Person im Doppelzimmer 

- Einzelzimmerzuschlag Zusatzprogramm Massai Mara: 165 EUR 

 
Im Reisepreis enthalten: 

- Internationaler Flug ab Leipzig (alternative Flughäfen auf Anfrage) 

- Inlandsflug Nairobi (Massai Mara) - Ukunda 

- Alle Parkeintritte 

- Alle Pirschfahrten im landesüblichen Safarijeep, Flughafentransfers im Bus 

- Alle Übernachtungen im Doppelzimmer in den genannten Unterkünften oder gleichwertig 

- Mahlzeiten wie angegeben (F)rühstück, (M)ittag-, (A)bendessen 

- Wasser während der Safari und in Kivulini 

- Deutsche Reiseleitung und deutschsprachiger, lokaler Ansprechpartner am Diani Beach  

- Lokaler, englischsprachiger Tourguide während der Safari  

- Flugrettungsversicherung (bei bestehender Auslands-Krankenversicherung) 

- Ausführliches Reiseinfopaket 

 
Im Reisepreis nicht enthalten: 

- Visum für Kenia 

- Rail & Fly 

- Zusätzliche Getränke und ein Abendessen, individuell und außerhalb der Strandunterkunft 

- Alle optionalen Ausflüge und Dinge des persönlichen Bedarfs 

- Trinkgelder 

- Reiseversicherung (gerne machen wir Ihnen ein passendes Angebot) 

 

Eine detaillierte Übersicht über optionale Ausflüge, Projekte und Unterkünfte finden Sie unter 

www.zschorlau.help  

 

Anmeldeschluss 09.07.21 (Termin 1) und  
15.10.21 (Termin 2) 

 
 

Es gelten die Allgemeinen Geschäftsbedingungen von Accept Reisen 

http://www.accept-reisen.de/allgemeine-geschaftsbedingungen 
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